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Definition 

Les candidoses sont provoquees par des levures 
du genre Candida et en premier lieu le C. albicans 

Facteurs Favorisants : obesite, maceration, 
humidite, contact avec substances chimiques, 
corticotherapie locale. 

Facteurs generaux peuvent etre 
physiologiques(grossesse), 
pathologiques(diabete, HIV)ou 
iatrogenes(corticoides au long court, ATB, 
immunosuppresseurs,... ° 



Aspects cliniques 


Intertrigos candidosiques 
Candidoses oropharyngees 
Candidoses genitales 
Onyxis et perionyxis candidosique 



Intertrigo candidosique 


L'atteinte interesse surtout les grands 
plis(axillaires, ss mammaires, inguinaux, 
interfesssier) que les petits plis(interdigitaux, 
interorteils) 

L'aspect est celui de placard rouge sombre a bord 
festonne marque par une collerette blanchatre 

Le fond est le siege d'une fissure recouverte d'un 
enduit blanchatre degageant une odeur fetide 

Prurit avec sensation de brulure 

Evolution chronique et recidivante 



Candidoses oropharyngees 


La perleche : touche avec predilection les 
sujets edentes, se localise aux commissures 
labiales qui sont le siege d'une fissure 
douloureuse suintante recouverte d'un enduit 
blanchatre 

La cheilite : erytheme, oedeme et 
desquamation des levres, sensation de 
brulure, tension et picotement 



La stomatite ou le muguet ; interesse 
I'ensemble ou une partie de la cavite buccale, 
debute par un erytheme diffus de la 
muqueuse qui devient lisse, brillante et 
douloureuse, la langue peut se depapiller puis 
se couvre de petits depots blanchatres 
grumeleux ou cremeux adherents a leur base 



Candidoses genitales 


La vulvo-vaginite candidosique, frq chez 
femme enceinte, se manifeste par un prurit 
feroce, des douleurs a type de 
brulures(dyspareunie) et des leucorrhees; 
nappes erosives avec une muqueuse rouge 
maceree, recouverte de depots blanchatres 



Uretrite : se traduit par une dysurie et une 
pollakiurie, se manifeste par une rougeur d 
meat avec prurit et picotement et par un 
ecoulement purulent blanc verdatre 



Balanites et balanoposthites : elles resultent 
de rensemencement du gland et du prepuce a 
roccasion d'un rapport sexuel contaminant ou 
a partir d'une candidose uretrale ou digestive 



Candidose genitofessiere infantile : les enfants 
en bas age 



Onyxis et perionyxis candidosique 


Ms sont frq dans crt professions : menageres, 
patissiers, boulangers, favorisees par 
I'humidite, le contact des detergents ... 



Traitement 


Candidoses cutanees : la 
mycostatine(nystatine), I'amphotericineB en 
topique(fungisone), les imidazoles(ketoderm 
pevaryl, ecorex)la 

ciclopiroxolamine(mycoster)sous forme de 
creme a raison de 2 fois par jour pdt 3 
semaines, si lesions etendues associer voie 
orale : fluconazole(diflucan): 150 mg par 
semaine pdt 2 a 3 semaines; 
triflucan(50mgpar jour pdt 14j) 



Onychomycoses : sur le perionyxis appliquer 
les derives imidazoles en topique(ketoderm, 
pevaryl,...)ou mycoster; associer une solution 
filmogene sur I'ongle : mycostervernis8pr 100, 
loceryl vernis; si lesions etendues ou deficit 
immunitaire : ttt par voie orale 
fluconazole(diflucan, funzol 150 mg par 
semaine 6 a 9 mois) 



Candidoses muqueuses 


Candidose buccale : Imidazoles en topique gel 
daktarin, mycostatine: nystatine, 
amphotericine B : fungisone 

Le produit reste dans la bouche puis avale pr 
nettoyertube digestif; imidazoles par voie 
orale 



Candidose vaginales : sensible au ttt locaux,: 
ovules et cremes antifongiques(gyno pevaryl, 
pevaryl lait,...) si lesion anale associee donner 
suspensions buvables nystatine, si lesion imp 
donner voie orale, dose unique. 



